Lebensmittel-
Institut

KIN-Expert-Seminar: Nahrungserganzungsmittel
kennzeichnen — bewerten — bewerben

In diesem Seminar lernen Sie was Nahrungsergédnzungsmittel sind, wie sie sich von Arzneimitteln
abgrenzen, wie Sie diese kennzeichnen missen, welche Mdglichkeiten es gibt die eingesetzten
Mengen zu beurteilen und was Sie bei der Bewerbung beachten mussen.

Der Kurs bietet ausreichend Raum fiir Dialoge, Diskussionen und Erfahrungsaustausch.

Als Teilnehmerin haben Sie die Mdglichkeit dem KIN vorab Ihre Fragen zuzusenden. Diese werden,
wenn maglich, in die Vortrage des Seminars eingebunden oder im Rahmen einer Diskussion
besprochen.

Bitte senden Sie uns lhre Fragen spatestens 14 Tage vor Seminarbeginn zu.

Teilnehmer: Mitarbeiter aus den Bereichen Qualitatssicherung,

Produktentwicklung und Marketing von Firmen,
die Nahrungserganzungsmittel herstellen oder vertreiben.

Kursnummer: L 050521

Ansprechpartnerin: Anke Ben-Sabeur, Seminare und Trainings,
KIN-Lebensmittelinstitut Neumunster

Termin: Eintagiger Lehrgang, Dienstag 15. Juni 2021

Seminarort: KIN-Lebensmittelinstitut, Wasbeker Straflle 324,
24537 Neumlinster / Schleswig-Holstein

Ablauf: Das Seminar beginnt um 10 Uhr und endet um 17:00 Uhr.
Es ist eine Mittagspause von 1 Stunde sowie 2 Kaffeepausen vorgesehen.

Teilnahmegebiihr: 835,00 €
inklusive Verpflegung, Teilnehmerunterlagen und Zertifikat

Anmeldeschluss: Dienstag 08. Juni 2021




KI" KIN-Expert-Seminar:

Lebensmittel-

Institut Nahrungserganzungsmittel
kennzeichnen — bewerten — bewerben

Programmablauf

Dienstag 15. Juni 2021

10:00 Uhr BegriiRung

10:15 Uhr Nahrungsergdnzungsmittel
e Definition von Nahrungserganzungsmitteln
e Abgrenzung zu Arzneimitteln
e Arten der Darreichung

#
#
11:00 Uhr Inhalt von Nahrungserganzungsmitteln
e Vitamine, Mineralstoffe und sonstige Stoffe
e Novel Food?
#
11:30 Uhr Kaffeepause
11:45 Uhr Kennzeichnung von Nahrungsergéanzungsmitteln
e LMIV
e NemV

12:30 Uhr Mittagspause

13:30 Uhr Bewerben von Nahrungserganzungsmitteln
e Irrefihrungsverbot
e Nahrwert- und gesundheitsbezogene Werbung

14:00 Uhr Interessante Rechtsprechungen rund um Nahrungserganzungsmittel

15:00 Uhr Kaffeepause

15:15 Uhr Bewertung von Inhaltsstoffen in Nahrungserganzungsmitteln#
Gibt es Verordnungen / Gesetze?

Héchstmengenvorschlag BfR

Stoffliste BVL

Allgemeinverfligungen

Toxikologische Bewertungen (BfR, EFSA)

Vorschlage anderer Lander

16:45 Uhr Abschlussdiskussion

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung




