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Erstellen der Pflichtkennzeichnungselemente 
 
Schriftgröße und Lesbarkeit 
Auf Etiketten für vorverpackte Lebensmittel, die eine größte Oberfläche von mehr als 80 
Quadratzentimetern aufweisen, müssen die Pflichtangaben in einer Schriftgröße mit einer x-Höhe von 
mindestens 1,2 mm angebracht werden. 
 
Gemäß dem Dokument der Generaldirektion SANCO der EU „Fragen und Antworten zur Anwendung 
der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 betreffend die Information der Verbraucher über Lebensmittel“ ist 
die größte Oberfläche bei rechteckigen oder quaderförmigen Verpackungen als eine ganze Seite der 
betreffenden Packung (Höhe x Breite) anzusehen. 
 
Verpflichtende Angaben: 

• Bezeichnung des Lebensmittels* 

• Zutatenverzeichnis (mit hervorgehobenen Allergenen Zutaten) 

• Menge bestimmter Zutaten (QUID - im Zutatenverzeichnis) 

• Nettofüllmenge* 

• Angabe des Mindesthaltbarkeitsdatums 

• Anweisungen für Aufbewahrung (meistens in Verbindung mit dem Mindesthaltbarkeitsdatum) 

• Name und Anschrift des Lebensmittelunternehmers 

• (wenn nötig) Ursprungsland oder Herkunftsort 

• (wenn nötig) Gebrauchsanweisung 

• Nährwertdeklaration 
 
*Diese Pflichtkennzeichnungselemente müssen in einem Sichtfeld angegeben werden. 
 
 
Bezeichnung: 
Veganer Brotaufstrich mit getrockneten Tomaten und Walnüssen 
 
Hinweis: Bitte beachten Sie, dass wir von der Verwendung der Bezeichnung „Pesto“ abraten, da das 
vorliegende Produkt stark vom klassischen Rezept abweicht. 
 
Zutatenverzeichnis: 
Zutaten: passierte Tomaten, 25% getrocknete Tomaten in Öl (61% getrocknete Tomaten eingelegt 
(Tomaten, Speisesalz, Branntweinessig, Säuerungsmittel: Citronensäure; Antioxidationsmittel: 
Natriummetabisulfit, Ascorbinsäure; Aroma),Sonnenblumenöl, Petersilie, Schnittlauch, Knoblauch), 
Tomatenmark, 5% Walnusskerne, Rapsöl, Gewürze (Knoblauch, Basilikum, Pfeffer), Säuerungsmittel: 
Citronensäure; jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat); Farbstoff: Paprikaextrakt; 
Konservierungsstoff: Ascorbinsäure 
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QUID: 
QUID-Angabe für getrocknete Tomaten (25%) und Walnüsse (5%) im Zutatenverzeichnis  
 
Nettofüllmenge: 
xx g 
Achtung Zahlengröße gemäß §20 der Fertigpackungsverordnung 
50 g - 200 g Zahlengröße = 3 mm 
200 g - 1000 g Zahlengröße = 4 mm 
über 1000 g Zahlengröße = 6 mm 
 
 
Aufbewahrungshinweis mit Mindesthaltbarkeitsdatum: 
bei Raumtemperatur mindestens haltbar bis TT/MM/JJJJ 
 
 
Name & Anschrift: 
KIN Lebensmittelinstitut  
Wasbeker Straße 324 
24537 Neumünster 
 
Nährwerte: 
Unter Nutzung der Rundungsempfehlung des Kapitel 6 (Tabelle 4) des Dokuments "Leitfaden für 
zuständige Behörden - Kontrolle der Einhaltung der EU-Rechtsvorschriften VO (EU) Nr. 1169/2011" 
(Stand Dezember 2012). 
 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g 
Brennwert: 1090 kJ / 264 kcal 
Fett: 24 g 
davon gesättigte Fettsäuren:  1,8 g 
Kohlenhydrate:  8,2 g 
davon Zucker:  7,4 g 
Eiweiß:   3,5 g 
Salz:  1,4g 

 
 
 
 
 
Karolin Triebel 
Staatlich geprüfte Lebensmittelchemikerin 
Sachverständige Lebensmittelrecht und Chemie 
Gegenprobensachverständige (§ 43 LFGB) 
 
Dieses Dokument wurde elektronisch erstellt und trägt daher keine Unterschriften. 
 


